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HaunmenoBanue 011002 Macca Ifeua, pyo. IInesrpie BemecTra (1) JH.
NOPUMH, I | meHHOCTH
b K Y (KKaJ)
JIbrorunoe nuranue.1-4 xiacc.

I'opsiunu 3aBTpak Ha cymmy 87-37 pyOJieii: . _ o
TBOPOKHUK B ﬂ 100 49,84 11,1 11,2 | 15,5 212
Kamnia qomantss MOJIOYHAS pnco;aﬂ ¢ MacJIoM 200/10 28,46 5 8,4 28 | 193
CJIMBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKA M BOJbI)

Yaii c IMMOHOM 200/15/7 5,89 0,3 0 15,2 60
X71e6 moManauii 56 3,18 3,5 1 246 | 123
HUTOI'O: 87,37 19,9 20,6 33,3 538
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Haunenosamnue osroaa Macca mopuun, Ilena, pyo. ITnmeBkbie BelecTAa (1?) IH. NEHHOCTD
for _ ___ | — - b e (kkajg) |
JIbroTHoe nutanue Ha cymmy 93-28 I'opsunii 3aBTpaK
[Chip (moprmsv) B ~ 10 9,01 0,2 2,8 0 34
Karra goMamHsas MOJIo4YHasd prICOBaH C MacJOM 150/3 18,11 3,8 6,4 20,6 189
CJIMBOYHEBIM (Ha CMECH MOJIOKA K BOJIBI) L
Yai1 ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 13 58
Xi1e0 moMamIHHM 44 2,45 27 0,8 19,4 97
= NTOro:| 32,51 6,9 10 = 348
Oo6en ~ ol . T
‘Cyn KapTO(MEIBbHEIN C BEPMHILIEIBIO 200 6,88 | 2 24 | 13,8 34
TedTenu U3 NTHIEI B COyCE TOMAaTHOM (U3 (pHIIe) 90/45 41,01 12,4 o, I 24,5 267
Kaina Bs3kas rpeuyHeBas - 130 7,09 3,9 5,8 19,3 148 i
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
XJ1e0 JOMAIIHHH ¢ il e 3,1 0,9 22,4 112
UTOI'O: 60,77 21,6 22,2 95 669
BCEI'O: 93,28 28,50 | 32,20 | 150,00 | 1017,00

HaumenoBanue 0Jirona

Macca nmopums,

Ilena, pyo.
1

IInmesnie Bewecrsa (r)

DH. IEHHOCTh

b K Y (KKaJa)
JIbroruoe nuTanue Oo6ex na cymmy 71-80
pyo0.Jieii:

-Eyn KapTO(EIbHBIN C BEPMUILIEIBIO C (PHIIE 200/7 12,58 3.1 3 13,8 | o4
[ITHIB] OTBAPHEBIM oyl SR
Tedrenu u3 nTHIE! B coyce ToMaTHOM (13 drre) | 100/50 45,56 13,8 14,6 27.3 297
Karra Bs3kas rpeyHeBas | 150 g,_l-ST_ 4,5 0,/ 22,4 i
YHaii ¢ caxapom 200/15 2,94 T 0,2 0 15 | 58
X166 HOMAILHHIA 45 2,53 2,8 0,8 19,8 99
B UTOrO:| 71,80 244 | 251 | 983 719
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“HanmMeHoBaHue 611012 "~ Macea I:[eHa, pyo. l IInmenpie BC]J.[IGCTB--EI (r) JH.
NOPIMH, T ] | ueHHOCTH
b K Y (kKan)
JIbroruoe nuranune.1-4 xiacc.
["opayni 3aBTpaK Ha cymmy 87-37 pyosei: | | i . -
TBOPOKHHK 100 49,84 11,1 11,2 | 155 212
Kama_nomzm}l;ﬁ MOJIOHUHAS pPHUCOBas C maciom | 200/10 28,46 D 8:-4 28 193
CJIMBOYHBIM (HA CMECH MOJIOKA W BOJIbI)
Uaji C JIMMOHOM 200/15/7 | 5,89 0,3 0 15,2 60
XJ1ed JOMalIHHH 56 3,18 o e ] 24.6 123
et ol ~ UTOI'O:| 87,37 19,9 20,6 83,3 S88
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