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HanMmenoBaHue 0/1101a Macca |Ilena, pyo0. IIumeBsle BewecTBa (I) JH.
MOpUMH, T IEHHOCTh
b XK Yy (kxan)
JIbrorHoe nuranue.1-4 kiaacc.
Topsunii 3aBTpak Ha cymmy 87-37 pyoOJeii:

Hxpa cBexosnpHas 100 12,41 2,3 7.4 13,1 129
ITn0B u3 duie NTULEI 200 66,17 12,6 12.2 30,2 284
Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 5,89 0,3 0 15,2 60
Xeb momamHui 52 2,90 3,2 0,9 22,8 114
HUTOI'O:| 87,37 18,4 20,5 81,3 587
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HanmenoBanue 6ja104a Macca |Ilena, pyo. Iuiesble BewecTsa (T) 3n.
MOPIHH, T HEHHOCTh
b K Y (kKan)
JIbrorHoe nutanue 5-11 kiacc.
OGex na cymmy 87-37 pyGuieii: :
I1u u3 cBexXelt KaIycTsI ¢ kKapTodeneM ¢ huie 250/10 17,50 3.5 3:1 10 102
IITHIBI OTBAPHEIM
®puKaneIbKy U3 ITULEI TYIICHBIE ¢ OBOIaMH (13 100 46,94 13,1 14 18,1 262
dbue)
Karmra Bs3kas mireHHas 180 8,47 5 8,1 28,8 210
OBo1y Ce30HHEIE IIOPIIMOHHO (CBEXHE OrypLbl HIIH 100 6,43 1,7 0 8 44
HOMHﬂOpLI‘! BapeHas MOPKOBb MJIM CBEKJIA; COJICHBIC HJIH
KBaLlIEHbIE)
Yaii kapkamd 200 4,03 0,2 0 15 58
Xie® moMarrHuii 71 4,00 4,4 1,2 31,2 156
HUTOI'O:| 87,37 27,9 28,4 111,1 832
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HaumeHoBaHHe 011042 Macca nopuun, | [fena, pyo. IInmesbie BelecTa (r) IH. LeHHOCTh
b K Y (KkKan)
JIbrotHoe nMuTaHHe Ha cymMmy 93-28 Iopsuuii 3aBTpaK
Kama gomamnss monouHas "Tepkymec” ¢ MacioM 200/6 24,08 751 10,3 28,4 239
CIMBOYHEIM (Ha CMECH MOJIOKa H BOZEI) :
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb JqoMalrHuit 43 2,41 27 0,7 18,9 95
HUTOTO: 29,43 10 11 62,3 392
Oben
[11u u3 cBeXxel KamyCTH! ¢ KapTodeneM 200 7,95 1,6 3,4 8 70
@puKanenbKy U3 NTHIEI TLICHEIEe C OBOIIAMH (M3 90 42,25 12,7 12,6 16,3 235
buie)
Karma Bs3kas nieHHas 150 7,06 2,8 4,5 16 117
Yaii kapkand 200 4,03 0,2 0 15 58
Xieb moMarrHmii 45 2,56 2,8 0,8 19,8 99
UTOIO: 63,85 20,1 21,3 75,1 579
BCETI'O: 93,28 30,10 32,30 | 137,40 | . 971,00
Haunmenosanue 011012 Macca nopunn, | Jlena, pyo. IInmepble BenecTra (1) OH. UEHHOCTH
b K Y (KKaj)
JIbrotHoe nuraHue Ooex Ha cymmy 71-80
IITu u3 cBexeit KammycTEI ¢ KapTodeaeM co cMeTaHOH 200/6 10,36 1,8 4,6 8,2 82
@pukanenbky U3 NTHIBI TYLIIEHBIE C OBOIIAMH (U3 100 46,94 13,1 14 18,1 262
dbue)
Kaima Bsa3kas mimeHHas 150 7,06 4,2 6,7 24 175
Yait kapkand 200 4,03 0,2 0 15 58
Xi1e6 moManHui 60 3,41 3,7 1,1 26,4 132
- ATOIO: 71,80 23 26,4 91,7 709
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