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- HanMeHoBanue 0,1101a Macca |Ilena, pyo. TIumespie BemecTBa () JH.
NOpIHH, T EHHOCTH
b K Yy (kKad)

.., Jibrornoe nuranue.1-4 kmacc.

Topsiamii 3aBTpak Ha cymmy 87-37 pyoueii: |
Ty w3 nruis! (U3 duie) 150 67,77 9,1 10,8 3,9 126
Kama pacceluaras rpeuHeBas 180 1331 6,3 8,4 36 291
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,94 0,2 0 15 584
Xneb moMamIHuiH 59 3,35 3,7 1,06 26 129

UTOrO:| 87,37 19,3 20,26 80,9 604 |
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HauMmenoBanue 0Jiroaa Macca Lena, pyo. IMumesbie BemecTsa (T) 9H.
MOpUHUH, T LEHHOCTH
b XK Y (xKan)
- JIbroTHoe nutanue 5-11 xuaace. '
OGen Ha cymmy 87-37 pyOaeii:
BopI co cBexelt karycToii i kaprodenem ¢ pume|  250/9 17,11 3:5 6,1 13 119
IITHIIBI OTBapHBIM -
3passl JIEHUBbIE M3 IITHLEI (U3 puie) 100 48,22 14 12,2 15 247 |
MaxapoHHBIE H3/I€IHs OTBAPHEIC 180 9,66 6,3 7,4 42,3 264
OBOIIY CE30HHEIE MTOPLIHOHHO (CBEXHE OTypLIbl HIIH 100 T 6,43 1,7 0 8 44 . |
TIOMHIOPEI; BapeHas MOPKOBb HJIM CBEKJIa; COJICHBIC HIIH !
KBallIEHbIE)
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,94 0,2 0 15 58 .
Xne6 moMalHui 53 3,01 3,2 0,9 23,3 117 |
UTOro:| 87,37 28,9 26,6 116,6 849 |
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HanMmenoBanue 6,101a Macca nopuns, | Jlena, pyo. Inmesble BewecTsa (r) H. IEeHHOCTH
B e Y (sccan)
JIbroTHoe nuramue Ha cymmy 93-28 Topsuuii 3aBTpaK !
Kama momamsss MoJIoYHas MIIeHHas ¢ MaclIoM 200/3 21,00 7,4 7,3 30,6 223
CIMBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKA M BOJIBI)
Yaii ¢ caxapoMm 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb qoManrHui 45 2,56 2,8 0,8 19,8 99
j 3 HUTOT'O: 26,5 10,4 8,1 65,4 380 |
Oben
: Bopi co cBexeit kanycToii 1 KapTodeaeM co CMETaHoii 200/10 12,31 1,9 6,2 10,7 107
3pa3sl JIeHHBbIE U3 NITHIE! (U3 (uite) 90 43,40 12,6 11 135 222
MaxapoHHBIE H3/elHs OTBapHEIE 100 91 3.9 4,1 235 147
Yalii ¢ caxapoM 200/15 2,94 0,2 0 15 58 1
Xi1eb moMaIrHuH 49 2,76 3 0,9 21,5 108
HUTOroO: 66,78 21,2 22,2 84,2 642 |
BCEI'O: 93,28 31,6 30,3 149,6 1022
HaumeHoBaHue 01013 Macca nopunn, | Jlena, pyo. Inmesnbie BeuecTBa (r) 3H, uem{oén,
I b XK v (xcxau)
JIbrorHoe muTanue O6Gen na cymmy 71-80 py6aeii: Lt
Bop co cBexei KamycToii 1 kKapTodeseM co CMeTaHOM 200/15 14,32 ) 7,2 10,8 1171
3pa3bl JIEHUBbIES U3 ITHIEI (U3 Quie) 90 43,40 12,6 11 13,5 222
~ |MaxkapoHHBIe N3k OTBAPHBIC 150 8,05 5,2 6,1 36 220 |
' [Hait ¢ caxapom 200/15 2,94 0 0 15 58
Xi1e6 moMaITHHH 55 3,09 34 1 24,2 121
i NUTOIO: 71,80 23,4 25,3 99,5 738
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CBOBOAHBIW  BBIBOP

| Haumewosanwuwe | Buxod | Hewa | 5 | K| Y | Kran |
T i S (LT R i N
? ﬂ UPOXI{H |

JIIOOUMBIE [1CUCHDBIC:

“c kaprodenem, iykom | 100 17-00 0 6.5 | 6.9 | 397 | 250 |

¢ kanycrol | 100 -::-o 6 LBl 5| 9B

=
caGnokamu | 100 121-00| 54 | 4.8 | 424 235 |
coopygmom 100 1 21-00 | 5,6

L e 60,1 | 308
«O0oalika» ¢ e100 126200 11.2 | 9.5 960 | IR
Kaprodeent i i S

| LUBHDICHKOM 5 o e N v e e

L «Obokaiikay ¢ kanycrot | 101 20-00 ¢ 113 | 9.1 34, Wi
| 1 HBHTIIGHKON | : B
|

«Crygenveckmity 101 137-000 10 8 | 26 . 230 |
_]M/HOLH(d Lopo,.\nmw 02 11700 ) 7.1 ‘ 148 | 56.1 | _3_%8__
|

|
| Hhga coirias 100 50-00 10,1 5 ,_2‘8_-34 253

| Cocu ‘v[\d, )“l:"“,]llu‘fl ‘ 100 50-00 1()—! ! 88 268 i 2—%.)
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