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HaumeHnoBanme 61012 Macca Ilena, pyo. IInmesbie BemecTna (1) IH.
HOPUHH, T HEHHOCTh
b XK Yy (kxaJu)
JIbrorHoe muranue.1-4 knace.
['opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 90-62 py6.ieii:

Mkpa cBekoibHas 100 12,57 2.3 7,4 13,1 129
(InoB M3 nTuisl (puie) 200 69,18 12,6 122 30,2 264
Hait ¢ nuMoHOM 200/15/7 5,96 0,3 0 15:2 60
Xneb goMaHui 51 2,91 3,1 0,9 22,4 112
HUTOI'O: 90,62 18,3 20,5 80,9 565
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HanmenoBanue 0J101a Macca nopuns, | [lena, pyo. Iumesbie BewecTsa (r) Ju. nennocTh
b K Y (KkKamg)
JNeroTuoe muTanue Ha cymmy 93-28 Topsiunii 3aBTpaK
Kama nomamrssisi Monounas "'epkynec” ¢ MacioM 200/4 2487 7 8,9 28,4 226
CITMBOYHBIM (HA CMECH MOJIOKA ¥ BOJIBI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xe6 moMamHui 41 235 2,5 0,7 18 90
HUTOTO: 30,16 9,7 9,6 61,4 374
Oo6en
111 13 cBEXEH KamycThl C kapTodeneMm 200 8,06 1,6 3.4 8 70
dpuKaenbki 13 ITHLBI TYIIEHBIE C OBOMAMH (13 90 43,53 12,7 12,6 16,3 235
thue)
Kama Bs13Kkas mIeHHas 100 5,15 2,8 4,5 16 117
Yaii xapkazad 200 4,03 0,2 0 15 58
X e moMauIHuil 41 2,35 2,9 0,7 18 90
HUTOI'O: 63,12 19,8 21,2 73,3 570

[ BCErO:| 93,28 [ 2905 | 308 [13a7 | 944 |

Haumenosanue 61012 Macea nopuni, | [{ena, pyo. [umessie BewecTsa (1) Iu. NEeHHOCTE

b XK N (xcxcas)
JIbroTHoe NUTAHHE Oben na cymmy 71-00

1Lyt u3 cBesKeit KamycTsI C KapToernem co cMeTaHOH 200/12 12,89 2 5,8 8,3 95

OpKaneNbKy U3 NTHIB! TYLICHBIE € oBomaMHu (13 90 43,53 12,7 12,6 16,3 235

tune)

Kama Bsi3Kas NIeHHas 150 7,72 4,2 6,7 24 175

Yaiji kapkaad 200 4,03 0,2 0 15 58

X 1e6 noManIHMi 50 2,83 3,1 0,9 22 110

HUTOI'O: 71,00 22,2 26 85,6 673
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Haumenosanue 0Jroaa Macca Llena, Ppyo. Mumepble BenecTsa () C):8
nopuuu, r HEeHHOCTh
b K Y (xxaJ)
JIproruoe nuranue 5-11 kiace.
OGen wna cymmy 90-62 pyGueii:
111 u3 cBeXKeH KamycThl C xapTodenem ¢ dune 250/11 18,68 3,5 5,1 11,2 102
MTHIEI OTBAPHBIM
dpukaaenpku U3 MTHIB! TYIICHBIE C oBoIIaMH (13 100 48,37 13,1 14 18,4 262
une)
Kara Ba3kast iieHHas 180 9,27 5 8,1 28,8 210
OROIIH CE30HHBIE TTOPLIHOHHO (CBEKHE OrypLIB! HIH 100 6,43 1,7 0 8 44
MOMH 0PI BapeHas MOpPKOBb HJIM CBEKJia; COJICHBIC HIIH
KBALICHbIE)
Yaii kapKajd ' 200 4,03 0,2 0 15 58
X1e6 noMauTHHH 67 3,84 4.2 1,2 29,5 147
UTOTO:| 90,62 27,7 28,4 110,6 823
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¢ s0IoKaMM :
-E_m 5,6
«Oboxaiika» ¢ 100 00 112 9
kaprodeneM U

I{BITIEHKOM

«OBoKaiiKay ¢ KaIyCTOH 100 79-00 | 11,3 | 9,1 34,1 266

¥ IBIIICHKOM
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