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JIbrorrnoe nuranmne.1-4 kiaacc.
I'opsiuuii 3aBTpak  Ha cymmy 90-62 py6Jeii:

Kotnera Bomxckas U3 Msica OTHUIBL C CEIPOM 120 70,85 10 12,5 6,7 180
MaxapOHHBIE H3ENIHMsI OTBApPHBIE 180 10,88 6,3 7,4 423 264
Yaii ¢ IMMOHOM 200/15/7 5,96 0,3 0 15,2 60
Xneb gqoMamHui 51 2,93 3,1 0,9 22,4 112
HTOI'O: 90,62 19,7 20,8 86,6 616
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HaumenoBanmue 6Jona Macca |ILlena, py6. IInmessle BemecTra (r) 9n.
nopuuu, r HCHHOCTDb
b K Yy (xkKai)
JIbrorHoe nuranmne 5-11 kaacc.
O06ex Ha cymmy 90-62 py0Ouaeii:
Bopix co cexelt kamycToi i kapTodenem co 250/14 16,12 2,4 7,8 13,4 135
CMETaHOU
Tedrenn u3 nTHLE! B coyce ToMaTHOM (U3 (iie) 100/50 47,16 13.8 14,6 213 297
Karua Bsi3kas rpeuneBast 180 10,62 5,4 8,1 26,8 205
OBomny ce30HHBIE TTOPIOHHO (CBEMHE OTYpPLEI HITH 100 6,43 1,7 0 8 44
IIOMHIOPEI; BapeHasi MOPKOBb HJIM CBEKJIa; COJICHbIE MJIM
KBallIEHbIe)
KoMIoT 13 cMecH cyxoppyKToB 200 7,01 0,6 0 314 124
Xneb momainHui 57 3,28 3,5 1 25 125
HUTOT'O:| 90,62 27,4 31,5 131,9 930
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HanmenoBanne 6roaa Macca nopumn, | Ilena, pyo. IMnmeesle BewecTra (1) DH. LEHHOCTh
b | K | Y (xxamn)
JIbrotnoe nuranmne Ha cymmy 93-28 TCopsiuiii 3aBTpaK
Kamra foManiHss MoJIoYHas MaHHas C MAcioM CIHBOYHBIM 200/6 25,20 6,4 10,3 27,2 215
(Ha cMecH MOJIOKa U BOJEBI)
Yait ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb pqoMamniHui 45 2,60 2,8 0,8 19,8 99
HUTOIO: 30,74 9.4 11,1 62 372
OGen

Bopii co cBexeit kamycToii u kaprodenem 200 8,39 1,6 4,2 10,4 86
Tedremy u3 NTHIEL B cOyce TOMATHOM (U3 (ruTe) 90/45 42,44 12,4 13,1 24,5 267
Kama Bs3kast rpeqneBast 100 5,90 3 4.5 14,9 114
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb goMamrHmii 50 2,87 3,1 0,9 22 110
HUTOIO: 62,54 20,3 22,7 86,8 635

| _BCEro:| 9328 [ 207 [ 338 | 1488 | 1007 |

HaumenoBanue 61012 Macca nopusny, | Jlena, py®. IMnmeBkie BewecTBa (1) JH. LeHHOCTh

b XK Y (KKan)
JIbroTHoe NUTaHHeE Odea Ha cymny 71-00 pyoeii:

Bopu co cBexeil kamycToit 1 kapTodeneM co CMeTaHOi 200/11 12,82 1,9 6,2 10,7 109
TedTenn 13 NTHLEL B coyce TOMAaTHOM (13 (ue) 90/45 42,44 12,4 13,1 24,5 267
Kama Bsizkas rpeuneBas 100 5,90 3 4.5 14,9 114
KoMmnoT u3 cmecu cyxodhpykros 200 7,01 0,6 0 31,4 124
Xi1eb moMalIHHH 50 2,83 3,1 0,9 22 110
NUTOTI'O: 71,00 21 24,7 103,5 724
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MEHIO na <& mas 2025r.
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CBOBOJIHBII BBIEOP

HaumenoBanue Boixoo | Ilena b K y Kkan

[TAPOXKHU
JIIOOUMBIE ITeYeHble:

¢ KapTodeneM, TyKOM 100 19-00| 6.5 | 6.9 | 39.7 250

C KaIyCToM 100 [24-00| 6.7 | 6.1 | 354 238
¢ s10110KamMu 100 [23-00| 54 | 48 | 424 235
C TIOBHJJIOM 100 23-00| 5,6 | 4,9 | 60,1 303
«O6oxaiika» ¢ 100 27-00 | 11,2 | 9,5 | 36,2 278
KapTodeneMm u

OBITINIICHKOM

«CTyIeHUIECKUAIN» 100 39-00| 10 3 26 230
bynodka nopoxHas 100 [20-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 388
[Iumiia ceiTHasg 100 50-00 | 10.1 11 28.2 253

Cocucka, 3are4cHHAsA 100 50-00 | 104 | 8.8 | 26.8 233
B TECTE

[Tupoxku ¢ BapeHO 100 [40-00| 7,6 | 8,6 | 67,2 365
CTYILEHKOM
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