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HanmeHoBaHue 011012 Macca |[ILlena, py0. Inumesbie BeuecTsa (I) JH.
HOpIHH, T LUEHHOCTh
b K Y (KKaJ)
JIbrornoe nuranue.1-4 kaace.
Topsiumii 3apTpak Ha cymmy 90-62 pybuei:

[yssmn u3 nTuls! (13 dune) 150 70,18 9,1 10,8 39 126
Kauia paccpinyaras rpedHenast 180 14,11 6,3 8.4 36 291
Yait ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
X11eb moMAaIIHHH 59 3,39 3,7 1,06 26 129
HUTOI'O: 90,62 19,3 20,26 80,9 604
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000 "MAPI'O"
MEHIO
" AF el 2025r.
HanmenoBanue 6Jiio1a Macca Ilena, py6. IMumeBbie BenlecTBa () IH.
NOPUMH, T HEHHOCTH
b K Y (KKaJ)
JIbrorHoe nuranue 5-11 kaace.
Ob6en Ha cymmy 90-62 pyo.eii:
Bopui co cexeii kamycToil i kaprodenem ¢ pune|  250/9 17,42 3,5 6,1 13 119
MTHIB! OTBAPHBIM
3pasbl JIEHUBBIC H3 NTHLE! (M3 hHIe) 100 49,52 14 12,2 15 247
MaxkapoHHBIE H3/I€JIHA OTBapHBIE 180 10,88 6,3 7,4 42,3 264
Osomin ce30HHBIE TTOPIIMOHHO (CBEMKHE OrypPLbl HITH 100 6,43 1,7 0 8 44
MOMHJ0PbI;, BapeHasi MOPKOBb HJIH CBEKJIA; COJICHBIC HJIH
KBallICHbIE)
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0.2 0 IS 58
Xmneb® goMarHuH 60 343 3.7 1,1 26,4 132
UTOI'O:| 90,62 29,4 26,8 119,7 864
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000 "MAPI'O"
MEHIO
" AL ekl 2025r.
HaumenoBanue d1o01a Macca nopunn, | [lena, pyo. IMumesbie BeuecTna (r) OH. UEHHOCTh
b | K | A (KKaJ)

Jibrornoe nmuTanune Ha cymny 93-28 Topsiumii 3aBTpaK

Kama nomamiHsst MOJIouHas MIIeHHas ¢ MaclIoM 200/3 23,03 7,4 75 30,6 223
CJIHMBOYHLIM (Ha CMECH MOJIOKA U BOHH)

Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
X1eb goMamIHui 45 2,60 2,8 0,8 19,8 99
HUTOTO: 28,57 10,4 8,1 65,4 380

Oben
Bopiit co cBexel KamycToi i KapTodenem 200 8,39 1,9 6,2 10,7 107
3pasbl IEHUBBIC U3 MTHLE! (M3 Qune) 90 44,57 12,6 11 13,5 222
MakapoHHbBIC H3[ENIHs OTBapHbIE 100 6,05 355 4,1 23,5 147
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb goMalHuH 48 2,76 3 0,8 21,1 105
HUTOTO: 64,71 21,2 22,1 83,8 639

[ BCEro:[ 9328 [ 31,6 [ 302 [ 1492 | 1019

HaumenoBanue 01042 Macca nopunit, | [ena, pyo. IMumesble BenecTna (I) JH. HEHHOCTh
b K N (KkKaJ)
JIbroTHoe nuTanHe Ofen ua cymmy 71-00 pydaeii:

Bopiit co cBexeii KanycToii 1 kKapToenem co CMETaHOiH 200/11 12,82 1,9 6,2 10,7 109
3passl JICHHBBIC W3 NTHIIE! (K3 (uIE) 90 44,57 12,6 11 13,5 222
MakapoHHBIE H3IEIHs OTBAPHEIE 130 7,86 4.5 5,3 30,5 191
Yaif ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xi1ed moMamrHui 49 2,81 3 0,9 215 108

HUTOTO: 71,00 22,2 23,4 91,2 688
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COTI'JTACOBAHO»
Hupexrop mixomnsr Ne 36

MEHIO waf$ mas 2025r.
ITo cromoBoit Ne 36

CBOBOJHBIN1 BBIEOP

HaunmenoBanmne Boixoo | Ilena b &K y Kkan

I[MUPOXKKHU
JIIOOMMBIE MeYyeHble:

C KapTodenem, TyKoM 100 19-00 | 6.5 | 69 | 39.7 | 250

C KaIycToii 100 24-00 | 6.7 | 6.1 | 354 238
¢ 1610KaMu 100 23-00 | 54 | 48 | 424 235
C MOBUIJIOM 100 23-00 | 5,6 4,9 | 60,1 303
«O6oxaiikay ¢ 100 27-00 | 11,2 | 9,5 | 36,2 278
KapTodeneMm u

OBITIIICHKOM

«CTyneHueckuin 100 39-00 | 10 8 26 230
bynouka noposxuas 100 1 20-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 388
ITvna certHas 100 50-00 | 10.1 11 28.2 253

Cocucka, 3aredeHHas 100 50-00 | 10.4 | 8.8 | 26.8 233
B TECTE

ITupoxku ¢ BapeHoit 100 40-00 | 7.6 8,6 | 67,2 365
CTYIEHKOM
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