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HanMmenoBanue 6/iona Macca |Ilena, pyo. IInmesklie BemecTpa (1) C): 8
HOPUHH, T HEHHOCTH
b K Y. (kxan)
JIbrornoe nuranue.1-4 kiaacc.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6.reii:

- |Mxpa cBexobHas 100 13,95 2,3 7,4 13,1 129
MaxapoHHHUK ¢ nTuueit (u3 duie) 200 87,42 13,8 12,2 33,2 310
UYaii ¢ 1uMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 13,2 60
Xneb noMarHui 50 2,99 3l 0,9 22 110

UTOIO:[ 111,01 19,5 20,5 83,5 609
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/ OO0 "MAPTO"

MEHIO
" AL N pleldhl 2025t
HanmenoBanue 6yoma Macea Iena, py6. ITuimeBbIe BemecTsa (1) JH.
NMOpUHH, T HEHHOCTb
b K Y (KkKaJ)
JIprornoe nuranme 5-11 kmace.
OGen  na cymmy 111-01 py6ueii:
Bopt co ceexelt karrycroii n kaprodenem ¢ dune| 250/15/15 29,81 4,8 7,6 15,5 150
ITHILI OTBAPHBIM, CO CMETaHOH
Tedreny U3 NTHIBL B cOyce TOMATHOM (13 (ue) 100/50 55,69 13,8 14,6 27,3 297
Kama Bsi3kast rpeunenas 180 9,21 5,4 8,1 26,8 205
OBoI1M CE30HHEIE TOPLUOHHO (CBEXIE OrypLBL HITH 100 7,56 1,7 0 8 44
TIOMHIODEI, BapeHas: MOPKOBEL MJIM CBEKJIa, COJIEHbIE MJIH
KBalllEHEIE)
Kowmmor u3 cMecu cyxodppykros 200 5,80 0,6 0 31,4 124
Xneb moMarHmif 49 2,94 3 0,9 21,5 108
HUTOro:| 111,01 29,3 31,2 128,5 928
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000 "MAPTO"
MEHIO
w77 fOLLOrl . 2025r
Hanmenopanue 61oaa Macea mopuun, | J{ena, pyo. ITumeBslie BewecTsa (r) 3H. LEHHOCTh
E [l W W (exca)
JIbrotnoe muranue na cymay 93-28 Iopsiunii 3aBTpa
Kamra omanass MonoyHast MagHHas ¢ MacjaoM 150/7 22,71 4.8 9,5 20,4 178
CIIMBOYHEIM (Ha CMECH MOJIOKA M BOBI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb noMarrHmii 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HUTOro: 28,68 8,1 10,4 57,4 346
O6en
Bopui co ceesxeif kamycroii u kapTohenem 200 8,94 1,6 4,2 10,4 86
80/40 44,55 11 11,6 21,8 237
Tedrenu u3 nTHIE! B coyce ToMaTHOM (13 drie)
Kama Ba3kas rpeunenas 100 5,12 3 4,5 14,9 114
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xeb moManrauii 51 3,05 3,1 0,9 22,4 112
HUTOT'O: 64,60 18,9 21,2 84,5 607
| BCETO:] 9328 | 27 | 31,6 | 1419 | 953
Haumenosanue 61101a Macea nopunm, | Ifena, py®. IMnmessle BemecTea (r) JH. HEHHOCTh
b K DY (kKaj)
JIbroTnoe nuranue O6en ma cymmy 65-99 pydueii:
Bop co ceexeif karmycroit u kaprodenem 200 8,94 1,6 4,2 10,4 86
80/40 44,55 11 11,6 21,8 237
Tedrenn i3 nTHIE! B coyce ToMaTHOM (13 (rte)
Kama Bs3kas rpeunesas 130 6,65 3,9 5,8 19,3 148
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xeb moMaiHui 438 2,91 3 0,8 21,1 105
HUTOTI'O: 65,99 19,7 22,4 87,6 634
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MEHIO
i by 2025r.
Haunmenosanue 611012 Macca |ILlena, pyo. INunmepsie BewecTsa (r) )i8
nopuMH, r HEeHHOCTDb
b K Y (kKam)
JIsrornoe muranue.1-4 kaace.
Topstumii 3aBTPaK _Ha CyMMy 111,01 pyG.eii:
TTnoB u3 nTUuLL (bue) 200 87,38 12,6 12,2 30,2 264
Wxpa cBEKONbHAL 100 13,95 23 7.4 13,1 129
Yaji xapKaid 200 3,96 0,2 0 15 58
X1e6 MmueHHYHbIHA 55 S 3,4 1 24,2 121
uToro:| 111,01 18,5 20,6 82,5 572
JIGTOTI0oe MATanne.>-11 Kiracc,
Topsiumii 3aBTPAK HAa CyMMYy 111,01 pyGueii:
ITnoB u3 nTUlle! (buie) 200 87,38 12,6 12,2 30,2 264
Vkpa cBEKOIbHAs 100 13,95 23 7.4 13.1 129
Yaji xapkad 200 3,96 0,2 0 15 58
Xne6 NueHUYHBIH 59 Sy 3.4 1 24,2 121
: ATOoro:| 111,01 18,5 20,6 82,5 572
JIeroruoe nuranue.1-4 knacc.
OGen ua cymmy 111-01 pyoaeii:
Bopi co CBeXeH KaIrycToi i KapTodeneM ¢ ¢une | 200/18/18 34,10 4,3 5,7 11 123
OTHIEI OTBAPHEIM, CO CMETaHOH
TedTenH 13 ITALBI TYIIEHBIE (M3 (une) 100 53,44 13,8 16,2 27,3 297
Kama Bsa3kasi rpeyHeBas 150 7,67 4.5 6,7 22,4 171
OBOIIIH Ce30HHBIE NOPIHIOHHO (CBEHMUE OTypLBL HIIH 60 4,54 1 0 4.8 26
TMOMHIOPEI, BapeHas MOPKOBE HITH CBEKJIa; COJICHBIC HITH
KBaIlIEHBIE)
KoMmnoT u3 cmecH cyXoppyKTOB 200 5,80 0,6 0 314 124
Xne6 mueHUIHBIT 53 5,46 32 0,9 23,3 117
UTOroO:| 111,01 27,4 29,5 120,2 858
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TOp mKoJbsl No 44
M.B. ByxapHHa

/

MEHIO wa 77 nosa6ps 2025r.
ITo cromoBoit Ne 36

CBOBOJIHBIT BBLIBEOP

HaunmenoBanne Buixoo | Ilena b &K y Kkan

[IMPOYXKKHU
JIIOOMMBIe MeYyeHble:

C KapToenem, TyKoM 100 17-00 | 6.5 | 6.9 | 39.7 250

C KaITyCTOM 100 [22-00( 6.7 | 6.1 | 354 238
C 10J10KaMu 100 24-00| 54 | 48 | 424 235
C TIOBHIJIOM 100 21-00| 5,6 | 49 | 60,1 303
«Oboxatikay ¢ 100 28-00 | 11,2 | 9,5 | 36,2 278
KaprodeneM u

LBIIIIEHKOM

«CTymeHueckmin 100 37-00 | 10 8 26 230
bynouka noposxaas 100 120-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 388
Iurma cerTHAs 100 50-00 | 10.1 | 11 28.2 253

Cocwucka, 3anevennas 100 50-00 | 10.4 | 8.8 | 26.8 233
B TECTE

IIuposxku ¢ BapeHOiH 100 43-00 | 7,6 | 8,6 67,2 365
CTYIIEHKOM
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