
Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Средняя школа № 36

имени Героя Советского Союза В.Г. Миловатского
г. Волжского Волгоградской области»

СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДАЮ
Зам. директора по ВР
МОУ СШ №36 Директор МОУ СШ№ 36
______________И.С. Лимаренко ______________М.В. Бухарина
________________2025 г. ___________________2025 г.

Рабочая программа внеурочной деятельности
по курсу «ХорЮнармии»
для обучающихся 5ю класса

Учитель: Дудакова Д.С.

РАССМОТРЕНО:
На заседании ШМО учителей
Протокол № 1
От 27.08.2025 г.
Руководитель ШМО
_____________Н.К.Дулова



Пояснительная записка

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Хор Юнармии»разработана в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Обобразовании в Российской Федерации».Программа «Юнармейский хор» художественной направленности, позволяетнаиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствуетразвитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков,помогает реализовать потребность в общении, учитывая различную степеньиндивидуальных особенностей каждого юнармейца.
Актуальность программы обусловлена её практической значимостью.

Вокальное воспитание детей осуществляется главным образом через хоровое
пение на уроках музыки. Из-за ограниченности учебных часов данного предмета
в образовательной школе (1 час в неделю) реализация задач, связанных развитием
детского голоса, возможна только при введении дополнительной программы.

Цели и задачиРазвитие музыкальной культуры обучающихся как части их духовнойкультуры через коллективную исполнительскую деятельность — пение в хоре.Основные цели в соответствии со спецификой освоения предметной области«Искусство» в целом, и музыкального искусства в частности:
1) становление системы ценностей обучающихся в единствеэмоциональной и познавательной сферы;
2) осознание значения музыкального искусства как универсальногоязыка общения, интонационно- художественного отражения многообразия жизни;3) реализация творческих потребностей обучающихся, развитие потребности вобщении с произведениями искусства, внутренней мотивации к музицированию.Достижению поставленных целей способствует решение круга задач,конкретизирующих в процессе регулярной музыкальной деятельностиобучающихся наиболее важные направления, а именно:—приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через опытсобственного переживания музыкальных образов, развитие и совершенствованиеэмоционально ценностной отзывчивости на прекрасное в искусстве и в жизни;—развитие эмоционального интеллекта, общих и специальныхмузыкальных способностей обучающихся;—формирование устойчивого интереса к постижению художественнойкартины мира, приобретение разнообразного опыта восприятия музыкальныхпроизведений;—воспитание уважения к культурному, музыкальному наследию России;практическое освоение интонационно - образного содержания произведенийотечественной музыкальной культуры;—расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса кмузыкальной культуре других стран и народов;—понимание основных закономерностей музыкальногоискусства: интонационная и жанровая природа музыки, основныевыразительные средства, элементы музыкального языка, направления, стили и т.д.;



—формирование чувства коллективизма, сопричастности к общемутворческому делу, ответственности за общий результат;—гармонизация межличностных отношений, формирование позитивноговзгляда на окружающий мир;—улучшение физического и психического самочувствия, укреплениездоровья обучающихся;—создание в образовательном учреждении творческой культурной среды;—получение обучающимися опыта публичных выступлений, формированиеактивной социальной позиции, участие в творческой и культурной жизни школы,района, города, республики, страны.
Общая характеристика учебного предметаВ основе работы хорового класса лежит принцип постепенности ипоследовательности. Учитывается уровень музыкальной подготовки учащихся,наличие у них определенных знаний, умений и навыков (знание нотной грамоты,умение петь по нотам, владение голосом). Процесс коллективной музыкально-исполнительской работы над хоровым произведением сочетается с музыкально-теоретическими знаниями, приобретаемыми обучающимися на уроках музыки.Важной формой оценки умений и навыков пения в хоре являются концертныевыступления, способствующие не только совершенствованию исполнительскогоуровня хорового коллектива, но и повышению сценической культуры учащихся.На занятиях используются методы:стилевой подход: нацелен на постепенное формирование у обучающихсяосознанного стилевого восприятия музыкального произведения. Пониманиестиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведения;творческий метод: используется в данной программе как важнейшийхудожественно- педагогический метод, определяющий качественно –результативный показатель ее практического воплощения;системный подход: направлен на достижение целостности и единствавсех составляющих компонентов программы (тематика, музыкальныйматериал, виды концертной деятельности);метод импровизации и сценического движения: использование данногометода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый уровень.Музыкальную основу программы составляют произведения композиторов– классиков, современных композиторов и исполнителей, разнообразные детскиепесни. Отбор произведений осуществляется с учетом доступности,необходимости, художественной выразительности (частично репертуар зависитот дат, особых праздников и мероприятий). Песенный репертуар подбирается втечение года в соответствии с реальной возможностью его освоения в рамкахкружковой деятельности.Подчинение всего материала занятия его основной теме даёт возможностьдостаточно свободно заменять одно произведение другим с аналогичнымихудожественно – педагогическими задачами, то есть свободно маневрировать.Теоретическими навыками обучающиеся занимаются в процессе обученияпараллельно с изучением нового песенного материала.



Описание места учебного предметаПрограмма рассчитана на учащихся 5-Ю класса (Юнармия). Формапроведения занятий – групповая. Состав хора определяется наборомучащихся и предполагает организацию смешанного хорового коллектива.Занятия проводятся 1 раз в неделю.Продолжительность занятий 1 час , в год 34 часа.Основное содержание занятий — пение, освоение соответствующихтеоретических и практических умений и навыков, концертно-исполнительскаядеятельность.По форме проведения занятия подразделяются на четыре типа:
1) индивидуальное и/или мелкогрупповое прослушивание;
2) комбинированное занятие — групповая (по партиям) и коллективнаявокально-хоровая работа;
3) сводная репетиция;
4) концертное выступление.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предметаУроки хорового пения, как и художественное образование в целом,предоставляя всем детям возможности для культурной и творческойдеятельности, позволяют сделать более динамичной и плодотворнойвзаимосвязь образования, культуры и искусства.Освоение хоровой музыки как духовного наследия человечествапредполагает:
• формирование опыта эмоционально-образного восприятия;
• начальное овладение различными видами музыкально-творческойдеятельности;
• приобретение знаний и умении;
Внимание на хоровых занятиях акцентируется на личностном развитии,нравственно–эстетическом воспитании, формировании культуры мировосприятиямладших школьников через эмпатию, идентификацию, эмоционально-эстетический отклик на музыку. Школьники понимают, что хоровая музыкаоткрывает перед ними возможности для познания чувств и мыслей человека, егодуховно-нравственного становления, развивает способность сопереживать, встатьна позицию другого человека, вести диалог, участвовать в обсуждении значимыхдля человека явлений жизни и искусства, продуктивно сотрудничать сосверстниками и взрослыми.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОсвоение программы внеурочной деятельности направлено на достижениетрёх групп результатов: личностных, мета предметных и предметных. При этомтеоретическое структурное разграничение различных видов результатов напрактике выступает как органичная нерасторжимая целостность.ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫЛичностные результаты должны отражать готовность обучающихсяруководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций, в томчисле в части:



1. Патриотического воспитания:Осознание российской гражданской идентичности в поликультурном имногоконфессиональном обществе; знание Гимна России и традиций егоисполнения, уважение музыкальных символов республик РоссийскойФедерации и других стран мира; проявление интереса к освоениюмузыкальных традиций своего края, музыкальной культуры народов России;стремление развивать и сохранять музыкальную культуру своей страны, своегокрая.
2. Гражданского воспитания:Готовность к выполнению обязанностей гражданина, уважение прав,свобод и законных интересов других людей; осознание комплекса идей имоделей поведения, отражённых в лучших произведениях мировой музыкальнойклассики, готовность поступать в своей жизни в соответствии с эталонаминравственного самоопределения, отражёнными в них; активное участие вмузыкально-культурной жизни семьи, образовательной организации, местногосообщества, родного края, страны, в том числе в качестве участников творческихконкурсов и фестивалей, концертов, культурнопросветительских акций,праздничных мероприятий.

3. Духовно-нравственного воспитания:ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственноговыбора; готовность воспринимать музыкальное искусство с учётом моральных идуховных ценностей этического и религиозного контекста, социально-исторических особенностей этики и эстетики; придерживаться принциповсправедливости, взаимопомощи и творческого сотрудничества в процессенепосредственной музыкальной деятельности, при подготовке концертов,фестивалей, конкурсов.
4. Эстетического воспитания:восприимчивость к различным видам искусства, стремление видетьпрекрасное в окружающей действительности, готовность прислушиваться кприроде, людям, самому себе; осознание ценности творчества, таланта;осознание важности музыкального искусства как средства коммуникации исамовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, ролиэтнических культурных традиций и народного творчества; стремление ксамовыражению в разных видах искусства.
5. Ценности научного познания:ориентация на современную систему научных представлений об основныхзакономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязяхчеловека с природной, социальной, культурной средой; овладение музыкальнымязыком, навыками познания музыки как искусства интонируемого смысла;овладение основными способами исследовательской деятельности на звуковомматериале самой музыки, а также на материале доступной текстовой, аудио- и



видеоинформации о различных явлениях музыкального искусства, использованиеспециальной терминологии.
6. Физического воспитания, формирования культуры здоровья иэмоционального благополучия:осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный опыт иопыт восприятия произведений искусства; соблюдение правил личнойбезопасности и гигиены, в том числе в процессе музыкальноисполнительской,творческой, исследовательской деятельности; умение осознавать своёэмоциональное состояние и эмоциональное состояние других;сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку итакого же права другого человека.
7. Трудового воспитания:установка на посильное активное участие в практической деятельности;трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении поставленных целей; интерес кпрактическому изучению профессий в сфере культуры и искусства; уважение ктруду и результатам трудовой деятельности.Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося кизменяющимся условиям социальной и природной среды:освоение социального опыта, основных социальных ролей, норм и правилобщественного поведения, форм социальной жизни, включая семью, группы,сформированные в учебной, исследовательской и творческой деятельности, атакже в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурнойсреды; стремление перенимать опыт, учиться у других людей — как взрослых, таки сверстников, в том числе в разнообразных проявлениях творчества, овладенияразличными навыками в сфере музыкального и других видов искусства; смелостьпри соприкосновении с новым эмоциональным опытом, воспитание чувстванового, способность ставить и решать нестандартные задачи, предвидеть ходсобытий, обращать внимание на перспективные тенденции и направленияразвития культуры и социума; способность осознавать стрессовую ситуацию,оценивать происходящие изменения и их последствия, опираясь на жизненныйинтонационный и эмоциональный опыт, опыт и навыки управления своимипсихоэмоциональными ресурсами в стрессовой ситуации, воля к победе.МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫМетапредметные результаты, достигаемые при освоении программыотражают специфику искусства как иного (в отличие от науки) способа познаниямира. Поэтому основная линия формирования метапредметных результатовориентирована не столько на когнитивные процессы и функции, сколько напсихомоторную и аффективную сферу деятельности обучающихся.ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫВ результате занятий хоровым пением школьники научатся:—исполнять музыку эмоционально выразительно, создавать в совместномпении музыкальный образ, передавая чувства, настроения, художественноесодержание;



—понимать мировое значение отечественной музыкальной культурывообще и хорового исполнительства в частности, чувствовать себяпродолжателями лучших традиций отечественного хорового искусства;—петь в хоре, ансамбле, выступать в качестве солиста, исполняямузыкальные произведения различных стилей и жанров, с сопровождением и безсопровождения, одноголосные и многоголосные;—исполнять русские народные песни, народные песни своего региона,песни других народов России и народов других стран, песни и хоровыепроизведения отечественных и зарубежных композиторов, образцы классическойи современной музыки;—владеть певческим голосом как инструментом духовногосамовыражения, понимать специфику совместного музыкального творчества,чувствовать единение с другими членами хорового коллектива в процессеисполнения музыки;—петь красивым естественным звуком, владеть навыками певческогодыхания, понимать значения дирижёрских жестов, выполнять указаниядирижёра;—ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона (наматериале изученных музыкальных произведений);—выступать перед публикой, представлять на концертах, праздниках,фестивалях и конкурсах результаты коллективной музыкально-исполнительской,творческой деятельности, принимать участие в культурно-просветительскойобщественной жизни.



Учебно-тематический план
Класс Тема Количество часов

5 «Вокальнохоровая работа» 20
«Музыкально – теоретическаяподготовка» 10

«Концертная деятельность» 4
ВСЕГО 34
Содержание программного материала (34 ч.) ВведениеПравила поведения, техника безопасности в учебном кабинете, знакомство сколлективом. Концерт-презентация учащихся предыдущих лет обучения. Искусствопения – искусство души и для души.Раздел 1. Вокально-хоровая работаОзнакомление с основами вокального искусства. Виды вокального искусства.Понятие опоры, диафрагмы. Строение голосового аппарата певца.Артикуляционный аппарат и его составляющие. Процесс звукообразования извуковедения. Певческая установка. Унисон. Дикция. Работа в ансамбле. Строй.Артикуляционный аппарат.Работа над чистотой интонации:
1. Определение примарной зоны звучания;
2. Работа над мелодическим слухом;
3. Работа над чистым интонированием поступенных мелодий в пределахоктавы;
4. Работа над чистым интонированием поступенных и скачкообразныхмелодий в пределах 1,5 октавы;
5. Работа над расширением певческого дыхания;
6. Совершенствование дикции;Раздел 2. Музыкально - теоретическая подготовкаДирижерский жест.Основы музыкальной грамоты: Лад. Мажор. Минор.Ритм – основа жизни и музыки.Темп – скорость музыкиТембр – окраска звукаДинамика – сила звука.Пластическое интонирование.Раздел 3. Концертная деятельностьСценическое движение. Уверенное исполнение песни спомощью сценического движения. Подбор движений к разучиваемомупроизведению. Нахождение образа. Репетиционная работа. Подготовка



концертных номеров. Концертные выступления. Формированиекультуры исполнительской деятельности.Требования к уровню подготовки учащихся
• развитие устойчивого интереса к музыкальным занятия;
• побуждение эмоционального отклика на музыку разных жанров;
• развитие умений учащихся воспринимать музыкальные произведенияс ярко выраженным жизненным содержанием, определение их характера инастроения;
• формирование навыков выражения своего отношения музыке в слове(эмоциональный словарь), пластике, а так же, мимике;
• развитие певческих умений и навыков (координации между слухом иголосом, выработка унисона, кантилены, спокойного дыхания), выразительноеисполнение песен;
• развитие умений откликаться на музыку с помощью простейшихдвижений и пластического интонирования, драматизация пьес программногохарактера. формирование навыков элементарного музицирования на простейшихинструментах;
• освоение элементов музыкальной грамоты как средство осознаниямузыкальной речи.
Творчески изучая музыкальное искусство обучающиеся научатся:
• воспринимать музыку различных жанров;
• эстетически откликаться на искусство, выражая своё отношение к немув различных видах музыкально творческой деятельности;
• определять виды музыки, сопоставлять музыкальные образы взвучании различных музыкальных инструментов, в том числе и современныхэлектронных;
• общаться и взаимодействовать в процессе ансамблевого,коллективного (хорового и инструментального) воплощения различныххудожественных образов. Воплощать в звучании голоса или инструмента образыприроды и окружающей жизни, настроения, чувства, характер и мысли человека;
• продемонстрировать понимание интонационно-образной природымузыкального искусства, взаимосвязи выразительности и изобразительности вмузыке, многозначности музыкальной речи в ситуации сравнения произведенийразных видов искусств;
• узнавать изученные музыкальные сочинения, называть их авторов;
• исполнять музыкальные произведения отдельных форм и жанров(пение, драматизация, музыкально-пластическое движение,инструментальное музицирование, импровизация и др.).Формы организации учебного процесса:
- групповые, коллективные, классные и внеклассные.Виды организации учебной деятельности:
- экскурсия, путешествие, выставка.Виды контроля:
- входной, текущий, итоговый



- фронтальный, комбинированный, устныйФормы (приемы) контроля:
- наблюдение, самостоятельная работа, работа по партитуре, школьныемероприятия, отчётный концерт.

Календарно-тематический план

№ Тема Кол-вочасов Вид учебной деятельности

1 Мой самый чистыйголос. Унисон 1 1. уметь правильно и стройно петь партиюс сопровождением и безсопровождения 2. развиватьустойчивый интерес к музыкальнымзанятиям;2 Все мы дружим спесней. Мелодия.Нотная грамота
1 1. анализировать соотношениевокальной партии с аккомпанементом

2. петь, не выделяясь из общегозвучания, одновременно вступая изаканчивая фразу3 Работа над унисономв хоре при развитомфортепианномаккомпанементе

1 1. прислушиваться к голосам, поющих вхоре 2. сравнивать мелодический рисунокфортепианной партии с вокальноймелодией
4 Вокальные навыки 1 1. анализировать особенностимелодического рисунка мелодии

2. давать понятие, что мелодия - главнаямысль музыкального произведения5 Владение голосовымаппаратом 1 1. расходовать дыхание на всюмузыкальную фразу
2. добиваться ровности звучания партий,чистоты интонации6 Певческие навыки 1 1. связывать характер звукоизвлеченияголоса с художественными образами песен
2. уважать творчество и чувства другогочеловека



7 Закрепление основныхнавыковпевческой установки:свободное положениекорпуса, головы испины

1 1. уметь петь стоя и сидя
2. участвовать в коллективном пении,музицировании

8 Вокально-хороваяработа 1 1. добиваться ровности звучания партий,чистоты интонации, в частном и общемансамбле
2. рассуждать об общности и различиитаких понятий, как звук, нота, мелодия,ритм;
3. раскрывать в голосе особенностиэлементов стиля данного произведения9 Работа надвокальнохоровымитрудностями

1 1. петь стройно: в интонационном,ритмическом и уравновешенном по силезвука отношении2. уметь анализировать особенностиголосовых тембров10 Понятия куплет,фраза, мотив 1 1. понимать, что такое песня;
2. раскрывать особенности звучаниелирических песен;анализировать мелодическую структуруданного произведения11 Первоначальнаяработа над цепнымдыханием

1 1. задерживать дыхание перед началомпения ,не допускать ключичное, верхнеедыхание
12 Вокально-хороваяработа 1 1. анализировать текст и музыкуданного произведения , определятьхарактер мелодической линии13 Сценическая культура 1 1. правильно передавать художественныйобраз музыкального произведениявыявлять этапы развития мелодии14 Знакомство спроизведениямиразных жанров

1 1. рассуждать об общности и различиипесен разных жанров
2. проявлять личностное отношение,эмоциональную отзывчивость к народнымпраздникам, рождественским песням,духовной жизни15 Сценическое искусство 1 1. воплощать различные посодержанию музыкальные образы,поэтические фантазии
2. наблюдать за исполнительскимиприёмами и способами передачимузыкально – поэтической речи16 Использованиепевческих навыков 1 1. оценивать собственное исполнение иобщее звучание всего хора



2. выявлять степень понимания ролимузыки в жизни человека;узнавать певческие голоса17 Работа над нюансамив произведениях.Осмысленноеартистическоеисполнениепрограммы.

1 1. общаться и взаимодействовать впроцессе коллективного воплощенияразличных художественных образоввоспринимать красоту родной земли вмузыке, поэзии, живописи

18 Использование приработе с хором особыхритмических фигур -пунктирного ритма.

1 1. воспроизводить мелодии с ориентациейна нотную запись , ориентироваться внотном письме как графическомизображении интонаций2. анализировать и соотноситьвыразительные и изобразительныеинтонации, свойства музыки в ихвзаимосвязи и взаимодействии19 Работа над legato,возможно освоениеприемов nonlegato
1 1. применять знания основных средствмузыкальной выразительности

2. наблюдать за исполнительскимиприёмами и способами передачимузыкально – поэтической речипонимать терминологию штрихов20 Различный характердыхания взависимости от темпаи стиля исполняемогосочинения

1 1. применять знания основных средствмузыкальной выразительности приисполнения музыкального произведенияпроводить интонационно-образный анализмузыкального произведения
21 Россия – Родина моя.Произведенияразличных жанров.

1 1. воплощать различные по содержаниюмузыкальные образы, поэтические фантазии2.самостоятельно проводитьинтонационнообразный анализмузыкальных произведений3. участвовать в хоровом исполнении гимнаРоссии.
22 Души прекрасныепорывы. Манераисполнениявокальногопроизведения.

1 1. анализировать исполнениепроизведений классического исовременного репертуара
2. находить характерные интонациимузыкальных произведений
3. формировать потребности всистематическом коллективноммузицировании, любви к хоровому пению23 Если с другом вышел впуть. Элементыритмики.

1 1. сотрудничать со сверстниками в процессеколлективного исполнения песен 2.импровизировать, передавая в общих



Сценическая культура. чертах характер роли 3. воплощатьразличные по содержанию музыкальныеобразы24 Не грусти, улыбнисьи пой!Вокальнохоровыенавыки.

1 1. развитие навыков ансамбля. Умениеслушать себя и своих товарищей припении2. умение понимать дирижёрский жести тонко отвечать на него3. понимать понятия солист, хор, оркестр.25 Вместе весело шагать…Сценическая культура. 1 1. самостоятельно проводитьинтонационнообразный анализмузыкальных произведений, обобщать,формулировать выводы, проводитьинтонационно-образный анализмузыкальных произведений26 Вокал откроет намновый мир. Владениеголосовым аппаратом.
1 1. участвовать в коллективномобсуждении на вокально-хоровуютему, исполнять мелодию при помощипластического интонирования навыки27 Красочность моегоголоса. Тембр.Фальцетное пение.
1 1. сравнивать и анализировать голосапервых и вторых голосов

2. изучать специфические черты различныхтембров, воспринимать выразительныевозможности детских голосов28 Все мы дружим смузыкой и песней.Подготовка кконцерту.

1 1. умение слушать и контролировать себяпри пении
2. слушать свою партию и весь хор,петь, не выделяясь, сливаясь с общимзвучанием по звуковысотности, ритму,динамике, сохраняя красоту своегоиндивидуального тембра29 Петь чисто ислаженно в унисоннесложныедвухголосые каноны

1 1. выработать чистый ясный унисон,научиться исполнять двухголосные каноны

30 В упражненияхслышать трехголосыеаккорды
1 1. сравнивать и анализировать звучаниеразличных аккордовразличать в вокальной музыке различиеаккомпанемента31 Петь в аккордеразличные голоса 1 1. сотрудничать со сверстниками в процессеколлективного интонирования двухголосия2. анализировать специфические чертыинтонирования верхних и нижних голосов32 -33 Петь по нотам песни,имеющие простые построению мелодии.Подготовка к концерту

2 1. повторить, закрепить и углубитьприобретенные ранее знания, навыки иумениязакрепить сознательное отношениеучащихся к своей певческой деятельности и



певческой деятельности товарищей, ксоблюдению правил пения, гигиены голоса34 Урок-концерт 1 1. работать в сценическом образе, уметьвести себя на сцене, уметь петь вансамбле, слушать других детей впроцессе пения
Всего: 34 часа
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