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Hanmenoeanue Grona Macca |Llena, py6. ITnmeBsie BemecTna (r) OH.
nopuMM, r HEeHHOCTh
b XK Y (KKa)
1 JIbrornoe nutanue.1-4 Kiacc.
Topsiunii 3aBTPaK _Ha cymmy 123,97py6.reii:

CeIp (mopUHsIMH) 20 25,28 ) 3,3 0 41
Bederporanos u3 Guie NTHubI (COYC CMETaHHbIH 120 80,78 73 8,1 31 101
c ..H.ozueozv
Kaiua pacceinyaras rpeyHeBas 180 11,80 6,3 8,4 36 291
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xne6 nomamHUH 52 3,14 39 0,9 22,8 114
! HUTOI'O:[ 123,97 19,7 20,7 76,9 605
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HawumenoBanue 6ioaa Macca Ilena, pyo. Iumessie BenecTsa (T) .
MOpUMH, T IEHHOCTH .
b K Yy (kKa1) m
JIbrornHoe nuranne 5-11 kiacc. -
Y OGen mHa cymmy 123-97 pyGaeii: -
. |IIIu n3 cBexeii kamycTs! ¢ kaprodenem ¢ pure | 250/10/12 | 26,72 3,9 7,5 10,3 127 "
~ |ITHIBI OTBapHBIM, CO CMETaHOI -l
KoTieTKa H3 OTHLBI 3ane4eHHas (13 duie) 100 69,18 14,1 14 18,1 262
MakapOoHHBIC H3/IEJIHsl OTBApHbIE 180 11,73 6,3 7,4 42,3 264 |
OBOMIN CE30HHbIE TIOPLIMOHHO (CBEXUE OrypLBI HIli 100 7,56 |7/ 0 8 44 |
NOMMIOPKI; BApE€Hasds MOPDKOBb HJIH CBEKJIA; COJICHBIC HITH E
KBalleHble) m.
KoMmnoT H3 cMecH CyX0(pYKTOB 200 5,80 0,6 0 31,4 124
| Xne6 nomauHmit 50 2,98 3,1 0,9 22 110 g
. HUTOI'O:| 123,97 29,7 29,8 132,1 931 h._.m
!
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Haumenosanue 61012 Macea nopunn, | Ilena, py6. ITuwessie Bewectsa (r) OH. UEHHOCTD
b L REEEEEY (kKau)
JIbroTHoe MHTaHHe HA cymmy 97-01
I'opsiunii 3aBTpaK
Kama gomammnss MonoyHas pucoBas ¢ MacjioM 180/4 25,36 4,5 7,9 24,3 194
CJTMBOYHBIM (Ha CMecH MOJIOKA 1 BO/IbI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xne6 pomanrHmit 45 2,69 2,8 0,8 19,8 99
HTOrIO:| 31,02 US 8,7 591 351
Oben
111y u3 cBeXKeH KalycThl ¢ KapTodenem 200 8,50 1,6 3,4 0,8 70
Kornerka u3 nTuis! 3aneyeHHas (13 ¢uie) 65 44,97 ol 91 11,7 170
MakapoHHbIE H3/ETHs OTBApHbIC 100 6,52 3,3 4,1 23,5 147
Yaii ¢ caxapom 200/15 2497 0,2 0 15 58
Xeb noMalHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HTOI'O:| 65,99 17,5 17,5 73 555
| BCEro: 9701 [ 25 | 262 | 1321 ] 906
HaumenoBanne 6.1101a Macca nopunn, | Ilena, py0. IMuumesble BellecTBA (T) 3H. HeHHOCTH
b XK Y (kKan)
JIbroTHOe NUTaHMe.
Ob6ex Ha cymmy 66-54 pyO.iei:
L1y 13 cBeXeH KamycThl ¢ kapTodeseM 200 8,50 1,6 3,4 0,8 70
KotnieTka n3 nTuub! 3aneyenHas (13 gpuie) 65 44,97 9,1 9,1 S0
MakapoHHbIe H3JleNns OTBApHble 110 7,17 3,8 4,5 1N
Yaii ¢ caxapoM 20015 | 297 0,20 0 58
Xneb novawHui B0 ) } ( 108
~ ["wroro:

s

33

CkaHupoBaHo ¢ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

