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Hanmenosanne 6mona Macca |llena, py6. ITmmessbie BemecTBa (r) u.
TOPUHH, T ICHHOCTDb
b K Y (KKaJT)
JIbroTnoe nuranmne.1-4 kiacc.
opsiumii 3aBTpak na cymmy 123-97py6aeii:

XKapkoe u3 ¢uie nTHLb! ¢ oBomAMH 120 106,20 10,3 12 43 151
MakapoHHbIe H31enus OTBapHLIE 180 11,73 6,3 7,4 42,3 264
Haii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
| Xu1eb nomamkuit 51 3,07 3,1 09 | 224 112
HUTOro:| 123,97 19,9 20,3 84 585
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Hanmenosanmne Giiona Macca |Hema, py6.| ITmmessie BemecTBa (r) Im.
MopuiH, r LEeHHO0CTD
) 3 P Y (kKaa)
JIbrornoe muranue 5-11 kiace.
OGex na cymmy 123-97 py6aeii:
Cym kapTodenbHEI ¢ ropoXoM ¢ ¢uIe ITHIE! 250/11 21,31 7,8 6,4 22,6 181
OTBApHEIM
KotneTka n3 nruus! sanevennas (u3 gune) 100 69,18 14,1 14 18,1 262
Puc npunymenssiii 180 13,62 4,3 12 44,5 264
OBOlIH Ce30HHEIE MOPLMOHHO (CBEXHE Orypusl HIH 100 7,56 1,7 0 8 44
TTOMHIOPBI, BapeHas MOPKOBBL HJIM CBEKNA,; COJIEHBIEC HITH
KBalIeHble)
Hannrox BHTaMuHHBI M3 WHnOBHNMKA 200 8,54 0,8 0,2 15 60
Xne6 nomamumi 62 3,76 3,8 1,1 27,2 136
HUTOrO:| 123,97 32,5 28,9 135,4 947
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000 "MAPI'O"
MEHIO
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7 7
HanmenoBanue 61101a Macca nopunm, | [[ena, py6. II1nmesbie BemecTBa (r) 1. HeHHoCTL
b ] X [ Yy (kKau)
JIbrotnoe nuramnme ia cymmy 97-01
Topsiunii 3aBTpak
Kama gqoMamHas MoJIOYHas MIUEHHYHAas ¢ 200/4 25,16 7,6 9,3 31,2 228
MacJIOM CITMBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKA H BOMBI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xneb noMalHHii 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HTOI'O:| 31,16 10,9 10,2 68,2 396
Ooen
Cyn kapTodenbHbIi ¢ FOpOXOM 200 7,23 5 4,4 17,8 134
KoT/eTka M3 NTHIE 3ane4eHHas (13 Quie) 65 44,97 91 91 11,7 170
Prc npunymeHHsIi 100 7,57 2,4 4 24,7 147
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xe6 nomMamHmui 52 3,11 3.2 0,9 22,8 114
HTOI'O:| 65,85 19,9 18,4 92 623

| BCEro:| 97,00 | 308 | 286 | 1602 | 1019 |

Haumenosanne 61oaa Macca nopums, | [{ena, py6. Inmensie BewecTsa (r) DN, HEHHOCTE
B K Yy (xxan)
JIbroTHoe nuTaHue.
OGen Ha cymmy 66-54 py6aeii:
Cyn kapTo(ebHEL ¢ ropoxoM 200 7,23 5 4,4 17.8 134
KoT/eTka H3 NTHUEI 3anedeHHad (3 ¢puie) 65 44,97 9,1 9,1 11,7 170
Puc npuUnyuieHHbIA 110 8,32 2,6 4.4 27.1 161
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,97 0,2 0 T 33
Xneb noMalIHHi Sl 3,05 3,1 0,9 2.4 112
UTOI'o:[ 66,54 20 18,8 94 635
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1KoJel Ne 36

MEHIO na . ¢espans 2026 T.
ITo cronoBoit Ne 36

CBOBOJHBIA BBIBOP

HanmeHnoBanue Boixod | Hena | b XK y Kkan

[TUPOXKH
JII06MMble [leYyeHble:
c kaproenem, iykom | 100 | 18-00| 6.5 | 6.9 | 39.7 | 250

C KaIyCTou 100 |23-00| 6.7 | 6.1 | 354 | 238
c s1610KkaMu 100 |24-00| 54 | 48 | 424 | 235
C IIOBHJIJIOM 100 [22-00| 5,6 | 49 | 60,1 303
«O6oxaiikay ¢ 100 |30-00 11,2 | 9,5 | 3622 | 278
KaprodeneM 1

IIBIITIJIECHKOM

«CryneHdeckuiiy 100 |38-00| 10 8 26 230
Bynouka nopoxHas 100 [20-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 388
ITvmia mxonpHas 100 |50-00|10.1| 11 | 282 253

Cocucka, 3ameyeHHas 100 |50-00|104 | 88 | 268 | 233
B TECTE

ITvpoxku ¢ BapeHoit 100 (40-00| 7,6 | 86 | 672 365
CTYLEHKO!
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