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HamumenoBanme 6atona Macca |[Ilena, py6.| IlnmeBbic BeuiecTBa ) IH.
MOpuUMH, T HEeHHOCTh
b K Yy (KKaJI)
JIbroTHoe muTanue.1-4 Knace.
I'opsiunii 3aBTpak Ha cymmy 123-97py0aeii:

Cyine TBOPOXHOE CO CMETaHOMH 100/20 60,78 10,4 9,5 14,3 220
Kamia xxunakas Mmonounas «{pyx6a» ¢ maciom 200/15 51,35 5,8 9,6 28 190

CJIMBOYHBIM (Ha MOJIOKE)
HanuTox BUTAMHHHBIN U3 IIHIIOBHHKA 200 8,54 0,8 0,2 15 60
X1e6 moMarrHuit 55 3,30 3,4 1 24,2 121
HUTOIO:| 123,97 20,4 20,3 81,5 591
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MEHIO
v v e 20
Haumcenosanue 611ona Macca |Ilena, pyo6. [TnmeBsbic BemecTna (r) .
nopuum, 1 HEeHHOCTh
b K Y. (kKau)
JIbroTHoe nuranne 5-11 knace.
OGen Ha cymmy 123-97 py6aeii:
Cyn xapTodenbHBIil ¢ BepMHILENBIO ¢ Qe 250/12 23,43 4,4 4 17,3 122
IITHLIB] OTBAPHBIM
KoTneTka u3 nTiupl 3aneyenHas (u3 pune) 100 69,18" 14,1 14 18,1 262
bob6osric oTBapHbIe (Topox) 180 13,40 9,1 8,3 40,1 250
OBoLIM Ce30HHBIE MOPUHOHHO (CBEXHE OTypLB! HIIH 100 7,68 1,7 0 8 44
TNOMHOPEI; BAp€HAaA MOPKOBb MJIH CBEKJIA; COJICHBIC HIIH
KBalllCHbIE)
Yaii ¢ THMOHOM 200/15/7 6,85 0,3 0 15,2 60
Xne6 noMaliHHiH 57 3,43 3 1 25 125
NTOI'O:| 123,97 33,1 27,3 123,7 863
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HanmenoBanue 6aroa Macca nopunw, | [[ena, py6. ITumessie BemecTna (r) IH. 1eHIHOCTh
b P ) (S (KKau)
JIbrornoe nutamnc na cymmy 97-01
Topsiuuii 3aBTpak
Kama >xuakas MonouHas «/[pyx6a» ¢ Maciom 200/3 25,74 5,8 8,7 28 163
CITHBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKA H BOJIBI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xne6 noMamuuii 43 2,60 244 0,7 18,9 95
HTOro:[ 31,31 8,7 9,4 61,9 316
Oben
Cym xapTodeNbHbIH ¢ BEepMHLICIBIO 200 7,38 2 2,4 13,8 34
Kotierka U3 nTHIIb! 3aniedeHHas (13 ¢une) 65 44,97 9,1 9,1 11,7 170
Bob6oBrle oTBapHbIE (TOPOX) 100 7,45 5,1 5,2 18,5 139
Yaii c caxapoM 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xne6 moMamHHif 49 2,93 3 0,9 21,5 108
HTOI'O: 65,7 19,4 17,6 80,5 559
BCErO:| 97,01 | 28,10 [ 27,00 [ 142,40 875,00 |
HaumenoBanue oJioaa Macca nopunw, | [lena, py6. ITimuesbie BewecTsa (r) DH. HeHHOCTh
b XK Y (kKaJ)
JIbroTHoe nuTaHue.
O6en Ha cymMmy 66-54 py0.eii:
Cym kapTo)enbHBIA C BEDMHILEIbIO 200 7,38 2 2,4 13,8 84
KoTneTka U3 NTHLEI 3anededHas (u3 dpune) 65 44,97 9,1 9,1 11,7 170
Bo6oBrle 0TBapHbIE (TOpoX) 110 8,19 5,6 5,7 20,3 153
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xi1e6 JoMalTHUH 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HTOI'O:[ 66,54 20 18,1 82,8 575
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MEHIO ua mapta 2026 .
ITo cTonoBoii Ne 36
CBOBOJHBIA BBIGOP

HaumenoBaHue Boixoo | Iena b K ¥ Kkan
[THPOXXKH
JIIOOUMBIE TIeYeHble:
c kapTodenem, iykom | 100 | 18-00| 6.5 | 6.9 | 39.7 | 250
C KaImyCTOH! 100 [23-00| 6.7 | 6.1 | 354 238
¢ 1610KaMH 100 |[24-00| 54 | 4.8 | 424 | 235
C IIOBHJIOM 100 [22-00| 5,6 | 49 | 60,1 303
«O60xaifkay» ¢ 100 |30-00| 11,2 | 9,5 | 36,2 278
KapToQeneM U
L BEIIIEHKOM
«CTy IeHIECKHIN» 100 |38-00| 10 8 26 230
Bynodka JOpoXKHad 100 [20-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 388
[Tuna mKoJbHAA 100 |50-00|10.1 | 11 | 28.2 | 233
Cocucka, 3are4eHHas 100 50-00 | 104 | 8.8 | 26.8 233
B TECTE
TTHpOKKH C BapEHOH 100 40-00| 7,6 | 8,6 | 67,2 365
CTyIIIEHKOM
TexHojor
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