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Haumenosauue 6arona Macca |llena, py6. ITumeBsie BellecTsa (r) OH.
MOpPUHH, T HEeHHOCTh
b K M (xKam)
JIbroTHOe NUTanme.1-4 KaaCC.
Iopsiunii 3aBTpak ma cymmy 123-97py6aeii:
Ceip (nopumsamu) 20 25,28 2,7 33 0 41
bedctporanos us dune nTip! (coyc cMeTaHHbI 120 80,78 7,3 8,1 3,1 101
C TOMaTOM)
Kawa pacceinyaras rpeunesas 180 11,80 6,3 8,4 36 291
Yait ¢ caxapom 200/15 2:91 0,2 0 15 58
Xneb nomamHmii 52 3,14 3,2 0,9 22,8 114
UTOI'0:| 123,97 19,7 20,7 76,9 605
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A &N\%&&N 2026r.
Haumenosanne 6aiona Macca Iena, pyé6. ITumenkie BengecTna (r) .
:O_u-::: r ICHHOCTh
b K Y (KKaJ)
JIbrornoe nuranne 5-11 knacc.
O6en na cymmy 123-97 py6.eii:
111 u3 crexeii KamycTsl ¢ kapTodenem ¢ dune 250/10/12 26,72 39 7,5 10,3 127
TITHIB] OTBAPHBIM, CO CMETaHOI
Kotnerka 13 ntius! 3aneyennas (13 hune) 100 69,18 14,1 14 18,1 262
Makaponssie u3nenus OTBapHbIE 180 11,73 6,3 7,4 42,3 264
OBouu ce30HHbIE NOPUHOHHO (CBEXHE OrypLBI HIH 100 7,56 1,7 0 8 44
H—O.{—:bOﬁEu BapcHasa MOPKOBb —S:Aowngm“ COJICHBIC HJIH
KBalllcHbIE)
KoMnoT u3 cmecn CyX0o(hpyKTOB 200 5,80 0,6 0 31,4 124
X1e6 nomMamuHit 50 2,98 3,1 0,9 22 110
HUTOI'O:| 123,97 29,7 29,8 132,1 931
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Hanmcenosanue 6s10na Macca nopiun, | [lena, py6. IMumenpie Bewecrsa (r) IJH. IEHHOCTD
: b _ K _ Y (kxan)
JILroTioe nuranme na cymmy 97-01
Topsiunii 3apTpak
Kama nomamss monounas PHCOBasA ¢ MaciIoM 180/4 25,36 4,5 7,9 243 194
CIHBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKa H BOJIBI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
X1neb moManrHuii 45 2,69 2,8 0,8 19,8 99
HUTOIrO:| 31,02 7,5 8,7 59,1 351
Oben
11u 13 cBexeif KanycTsl ¢ KapTodenem 200 8,50 1,6 3.4 0,8 70
KoTnerka u3 sl 3anedennas (13 ¢une) 65 44,97 9,1 9.1 11,7 170
MakapoHHBbIC H3ACIHA OTBapHbIC 100 6,52 3,5 4,1 235 147
Yaii c caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xneb noMamHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HTOI'O:[ 65,99 17,5 17,5 73 555
[ BCEro: 97,01 T [ Y 7 i (S 7 ) i T o]
HaumenoBanne 6iaiona Macca nopunss, | I{ena, py6. ITuwersie BewecTpa (r) M. HeHHOCTE
b K Y (kxan)
JIbrorHoe nMUTaHHe.
O6enx Ha cyMMY 66-54 pyGJeii:
I1{1 n3 cBexeil KanycTsl ¢ KapTodeneM 200 8,50 1,6 3.4 0,8 70
KoTieTka W3 NTULLI 3aneuyeHHas (13 due) 65 44,97 9,1 9,1 11,7 170
MakapoHHbIC H3/IC/IHA OTBapHEIE 110 7,17 3.8 4,5 25,8 162
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
X1e6 JoMalHuit 49 2,93 3 0,9 21,5 108
HUTOTO: 66,54 17,7 17,9 74,8 568
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No# =i/ MEHIO ma 4 mapra 2026 T.
ITo cronoBoit Ne 36
CBOBOJIHbI BBIEOP
HaumeHoBaHue Boixoo | Ilena b K ¥ Kkan
[TMPOXXKH

JIIOOUMbIe neyeHkle:

c kapToesiem, mykom | 100 [ 18-00| 6.5 | 6.9 | 39.7 | 250

C KaITyCTOoM 100 [23-00| 6.7 | 6.1 | 354 238
C s1010KaMu 100 ]24-00| 54 | 48 | 424 235
C MOBHJIOM 100 22-00| 56 | 4,9 | 60,1 303
«Oboxaiika» ¢ 100 |30-00| 11,2 9,5 | 36,2 278
KapTodeneM u

IBITIJIEHKOM

«CryneHyeckuin» 100 |38-00| 10 3 26 230
Bynouka mopoxHas 100 {20-00] 7.1 | 14.8 | S6.1 388
Iu1a mxoapHAs 100 |50-00 | 10.1 | 11 | 28.2 233

Cocucka, 3arie4eHHas 100 |50-00|104 | 88 | 26.8 | 233
B TECTE

[TrpoxxKu c BapeHOM 100 [40-00| 7,6 | 8,6 | 67,2 365
CTYIIEHKOM
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