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HanmcnoBanue 6110aa Macca |Ilena, py6. ITnmessie BemectBa (1) IH.
nopumu, r HeHHOCTDh
b K y (kxam)
JIbroTnoe nuranue.1-4 kiacc.
Iopsunii 3aBTPaK _Ha cymmy 123-97py6eii:
JKapkoe K3 (uie NTHLBI C OBOIAMH 120 106,20 10,3 12 4,3 151
MakapoHHbIE H3/1e/IHs OTBAPHEIE 180 11,73 6,3 7,4 42,3 264
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xne6 noMalIHUH 51 3,07 3,1 0,9 22,4 112
HUTOIO:| 123,97 19,9 20,3 84 585
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Hanmenonanne 6arona Macca [emna, py6. Inueseie BeuecTna (r) .
NopIHM, T HeHHOCTh
b XK Y (kkan)
JIbrornoe nuranue 5-11 kaacc.
O6Gex Ha cymmy 123-97 py6Guaeii:
Bopuu co cesxeit kamycToi u kapTodenem ¢ dpune| 250/17/10 34,80 4,8 7,6 13,5 150
NTHIEI OTBAPHBIM, CO CMETaHOI1
Te¢TeH H3 NTHLEI B COYCe TOMATHOM (13 duie) 100/50 63,53 13,8 14,6 27,3 297
Kaia Bsi3kast rpeyHeBas 180 9,33 5,4 8,1 26,8 205
OBOIM CE30HHBIE MOPLIMOHHO (CBEXIte OrypLbl HIH 100 7,56 1,7 0 8 44
NOMHAOPbLL; BADCHAA MOPKOBb HJIH CBCKJIA; COJICHBIC HIIH
KBalLIEHbIE)
KoMmoT 13 cMecH cyXobpyKkToB 200 5,80 0,6 0 31,4 124
Xneb noManrHui 49 2,95 3 0,9 21,5 108
HTOI'O:| 123,97 29,3 31,2 128,5 928
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Haumenonamne 6oaa Macca nopunn, | Ilena, py6, Muuiessie Bemectna (1) 1. UEHHOCTE
oy -] 5 (kKa1)
JIbroTHoe MHTamue na cymmy 97-01
Topsiumnii 3aBTpak
Kala nomauiiss Mojo4Has MaHHas ¢ MacjoM 200/5 26,96 6,4 9,6 27,2 209
CJIHBOYHBIM (Ha CMCCH MOJIOKA H BOJIbI)
Yaii c caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xneb moMaurHuii 45 2,71 2,8 0,3 19,8 99
NTOIO:| 32,64 9,4 10,4 62 366
Oben
Bopiu co cBexeli kamycToii 1 kapTodenem 200 8,97 1,6 4,2 10,4 86
Tedrenn 13 NTHLE! B coyce TOMaTHOM (U3 dHute) 70/35 44,47 9,6 10,2 19,1 208
Kama Bsi3kas rpeyneBas 100 5,18 3 4,5 14,9 114
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,97 0,2 0 15 58
Xne6 moMaurHuii 46 2,78 2.9 0,8 20,2 101
HUTOTIO: 64,37 17,3 19,7 79,6 567
[ BCEro: 97,01 | 267 | 301 [ 1416 [ 933 |
HauMmenonanue 6Jroaa Macca nopumi, | Ilena, pyo. ITnwessle BewecTsa (r) JH. UeHHOCTb
b XK Y (kkam)
JIprorHoe nNuTanue.
O6Gex Ha cymmy 66-54 pyGaeii:
Bopun co ceeskeit karycTo# H kapTodenem 200 8,97 1,6 4,2 10,4 86
TedTenu u3 nTHLE B COyce TOMaTHOM (u3 ¢une) 70/35 44,47 9,6 10,2 19,1 208
Kaiua Ba3kas rpeqHeBas 130 6,74 3,9 35,8 19,3 148
Yaii ¢ caxapoM 200/15 2,97 0,2 0 15 58
X1ne6 noMalHuii 56 3,39 3,5 1 24,6 123
UTOro:| 66,54 18,8 21,2 88,4 623
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MEHIO na ¢ anmpens 2026r.
IIo cTonoBoii Ne 36

CBOBOJHBIX BBIEOP

HaumeHoBaHHe Boixoo | Hena b X y Kran

[TUPOXKKH
JIIOOMMbIe IeyeHble:

c kaproenem, oykom | 100 | 18-00| 6.5 | 6.9 | 39.7 | 250

C KaIyCTOM 100 [23-00] 6.7 | 6.1 | 354 238
c s16J10KaMu 100 [ 24-00| 54 | 48 | 424 | 235
C IIOBHJJIOM 100 [ 22-00| 5,6 | 4,9 | 60,1 303
«Ob60oxaiika» ¢ 100 |30-00(11,2| 9,5 | 36,2 | 278
KapTodeneM u

IO BITIJIECHKOM

«Ctynengeckuiin 100 [ 38-00| 10 8 26 230
Bynouka mopoxxHas 100 |20-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 | 388
ITuina mxonpHasn 100 |50-00|10.1| 11 | 282 | 253

Cocucka, 3amedeHHas 100 | 50-00| 104 | 8.8 | 26.8 233
B TECTE
IMupoxxku ¢ BapeHOH 100 |40-00| 7,6 | 8,6 | 672 | 365
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