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HanMeHnoBanue 611012 Macca |Ilena, py6. ITuiesrle BemecTra (1) In.
MOPLHH, T LHEeNHoCTh
b XK M (xxau)
JIbrornoe nuranue.1-4 kiace.
Topstuuii 3aBTpak  Ha cymmy 123-97py6ureii:

Cy(ie TBOpoXHOE CO cMeTaHOM 100/20 61,89 10,4 9.5 14,3 220
Kamwa sxunxas monounas «JIpyx6a» ¢ Macaom 200/14 50,53 5,8 9,6 28 190

CIIMBOYHBIM (Ha MOJIOKE)
Yaii ¢ muMoHOM 200/15/7 8,16 0,3 0 15.2 60
Xnebd noMamHui 56 3,39 3,5 1 24,6 123
HUTOro:| 123,97 20 20,1 82,1 593
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HaumMenoBanwue 0Jrioga Macca Hena, pyo. IMumerpnie BemecTra (r) A,
mopuMH, T HEHHOCTH
b P\ Y (kxan)
JIbrorHoe nutanue 5-11 kiaacc.
OGen Ha cymmy 123-97 pyoaeii:
Cyn kapTodenbHbIM ¢ BEpMHUILENBIO ¢ (riTe 250/8 21.33 3:7 3T 173 116
ITHIBI OTBaPHBIM
KoriieTka 13 nTHIE! 3anedeHHas (13 ¢ue) 100 69,44 14,1 14 18,1 262
Bbo6oBkIe 0TBapHBIE (TOPOX) 180 13,43 9,1 8,3 40,1 250
OBomu ce30HHbIE IOPIIOHHO (CBEMXKHE OryPLbI HIIH 100 8,19 1,7 0 8 44
IIOMHMIOPEI; BapeHas MOPKOBB HJIM CBEKJIa; COJIEHbIE HIIH
KBaIlIEHBIE)
Yaii ¢ THMOHOM 200/15/7 8,16 0,3 0 152 60
X1eb moMarnHuii 57 3,42 3,5 1 25 125
HUTOI'O:[ 123,97 32,4 27 123,7 857
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HanmeHoBaHue 6Jroaa Macea nopunu, r| I{ena, pyo. IInmeBnbie BewecTsa (T) IH. NEHHOCTH
b | K | Y (xxaun)
JIbroroe muranue Ha cymmy 97-01
I'opsiumii 3aBTpaK
Kama xunkas monounas «pyx6a» ¢ maciom 200/4 26,68 5,8 9.2 28 170
CIMBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKa M BOJIBI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 3,09 0,2 0 15 58
Xneb noMairHui 47 2,86 2,9 0,8 20,2 103
HUTOTO:[ 32,63 8,9 10,3 63,2 331
Oben
Cyn kapTodenbHbli ¢ BEPMHUILENLI0 200 9,47 2 . 24 13,8 84
Kotnerka u3 ntuns! 3anedeHHas (u3 duie) 60 41,67 8,4 8,4 10,8 157
Bbo6GoBeie oTBapHEIe (TOpPoX) 100 7,46 5,1 5,2 18,5 139
Yaii ¢ caxapom 200/15 3,09 0,2 0 15 58
Xi1eb momanrHui 45 2,69 2,8 0,8 19,8 99
HUTOI'O:| 64,38 18,5 16,8 774 537
| BCEro: 97,01 | 274 [ 271 [ 1411 [ 8715 |
HaumenoBanue 6sroaa Macca nopuum, r| Ifena, py6. IInmesbie BemecTna (r) JH. LEHHOCTL
b K M (kKaJj)
JIbrornoe muranue.
O0en Ha cymmy 66-54 pyOaeii:
Cyn kapTodenpHbIi ¢ BEpMHUILIEBIO 200 9,47 2 2,4 13,8 84
Kotnerka u3 ntune! 3anedenHas (u3 ¢ue) 60 41,67 8,4 8,4 10,8 157
bo6oBEIe 0TBapHEIC (TOPOX) 120 895 0,1 0,2 22,2 166
Yaii ¢ caxapom 200/15 3,09 0,2 0 15 58
Xneb goMaIIHui 56 3,36 a5 1 24,6 123
HUTOTI'O:[ 66,54 20,2 18 86,4 588
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CBOBOJHbBIII BBIEOP

HaunmenoBanne Bovixoo | Ilena b K y Kran
ITMPOXKKHU
JIIOOMMBbIE IIe4eHble:
¢ KapTodeem, TyKoM 100 [ 20-00| 6.5 | 69 | 39.7 250
C KamyCToi 100 |24-00| 6.7 | 6.1 | 35.4 238
¢ s010kaMu 100 25-00| 54 | 48 | 424 235
C MMOBHJIOM 100 23-00| 5,6 | 4,9 | 60,1 303
«Ob6oxkaiika» ¢ 100 32-00 | 11,2 | 9,5 | 36,2 278
KapTodenem u
IIBIIINICHKOM
«CryneHdyeckuiin 100 39-00 | 10 8 26 230
bynouka nopoxxHas 100 |21-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 388
Ina mxoseHAS 100 50-00 | 10.1 11 28.2 253
Cocucka, 3areueHHag 100 50-00 | 104 | 8.8 | 26.8 233
B TECTE
IIupoxku ¢ BapeHOi 100 41-00 | 7,6 8,6 | 67,2 365
CTYIICHKOM




