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HanmeHnoBaHnue 611012 Macca |Ilena, py6. ITumensie BemecTsa (I) IH.
HOPUHH, T LeHHOCTh
b }K‘ Yy (kkaJ)
JIbrornoe nuranue.1-4 knacc.
Iopsiumii 3aBTpak  Ha cymmy 123-97py6.rei:
CsIp (mopresiMu) 18 22,88 2ol o) 0 41
Bederporanos u3s dune nruier (coyc cMeTaHHbIiH 120 81,36 7,3 8,1 3,1 101
C TOMaTOM)
Kama pacceinyaras rpeyneBast 180 13,79 6,3 8,4 36 291
Yaii ¢ caxapom 200/15 3,09 0,2 0 15 58
Xneb momamHui 47 2,85 2,9 0,8 20,2 103
HUTOI'O:| 123,97 19,4 20,6 74,3 594
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000 "MAPI'O"
MEHIO
" Y M/Zadﬂgg 2026r.
HanmenoBanue 06J1i0aa Macca |Ilena, py®o. IIumessbie BemecTsa (T) 3H.
nmopuuM, r HNEHHOCTDb
b K Y (kKan)
JIbrorHoe nuranue 5-11 kaacc.
O0en Ha cymmy 123-97 pyoaeii:
IITu 13 ceexel KaIycTsl ¢ KapTodeneM ¢ due 250/7 19,99 3k 4,9 10 98
ITHIBI OTBAPHBIM
Kotnerka U3 NTUIEI 3anie4eHHas (13 Qmie) 100 69,44 14,1 14 18,1 262
MakapoHHBIE H3/eNHsl OTBApHBIE 180 11,76 6,3 7,4 42,3 264
OBoIy Ce30HHEIE MOPLUHOHHO (CBEXHE OTYPIBI HIIH 100 8,06 1,7 0 8 44
IIOMHIO0PbI; BapeHad MOPKOBb MJIM CBEKJIa; COJIEHbIE MU
KBallIEHBIE)
KoMmoT u3 n3roma 200 11,38 04 0 20,8 76
Xeb moMarrHmii S5 3,34 3,4 1 24,2 121
HUTOIO:[ 123,97 29 27,3 123.4 865
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HaumeHoBaHue 611002 Macca nopunn, r| Tlena, pyo. IumeBble BewecTra (r) DH. LIEHHOCTh
5 | | | ¥ (xKan)
JIbrorHoe muTaHHe Ha cymmy 97-01
I'opstunii 3aBTpaK
Kamra momaissas MoJo4YHasi pucoBas ¢ MaciioM 200/3 26,96 5 7,8 27 188
CIIMBOYHBIM (Ha CMECH MOJIOKA U BOJIBI)
Yaii ¢ caxapom 200/15 3,09 0,2 0 15 58
Xneb moMarHuit 45 2,74 2,8 0,8 19,8 99
HUTOro:| 32,79 8 8,6 61,8 345
[y U3 cBEXEH KamycThl ¢ KapTodeneM 200 9,94 1,6 3,4 0,8 70
Kornerka u3 ntuusl 3anedenHas (u3 Qpuie) 60 41,67 8,4 8,4 10,8 157
MaxkapOoHHBIE U3JEJIUs OTBAPHBIE 100 6,53 3,5 4,1 23,5 147
UYaii ¢ caxapom 200/15 3,09 0,2 0 15 58
Xneb qoManrHum 49 297 3 0,9 21,5 108
HUTOI'O:| 64,22 16,7 16,8 71,6 540
| BCEro:| 9701 | 247 | 254 [ 1334 | 885 |
Haumenosanne 611012 Macca nopuun, r| Ilena, pyo0. ITumessbie BemecTsa (1) IH. IEHHOCTh
b K Yy (KKaJI)
JIbroTHoe nuTaHUe,
O06en Ha cymmy 66-54 py0Jieii:
[ITu u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodeneMm 200 9,94 1,6 34 0,8 70
- |[Kotnerka u3 ntuis! 3anedeHHas (13 Quie) 60 41,67 8,4 8,4 10,8 157
MaxkapOoHHBIE U3JIeNHs OTBaPHbIE 130 8,49 4,5 9.3 30,5 191
Yaii ¢ caxapom 200/15 3,09 0,2 0 15 58
Xi1ed moManiHui 55 3,35 3,4 1 24,2 121
HUTOI'O:[ 66,54 18,1 18,1 81,3 597
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OT JIACOBAHO»
Mup y mkoutel Ne 36
/ /7 M.B.byxapuna

MEHIO
110 ctooBoi Ne 36

Ha A7 cenTsaopsas 2026 r.

CBOBO/JHBII BLIBOP

HanmeHoBaHHe Buvixoo | Lena b K y Kxan

I[TUPOXXKHU
JIIOOMMBbIe IIe4eHble:

¢ kapTodeneM, IyKoM 100 |20-00| 6.5 | 6.9 | 39.7 250

C KammyCcTon 100 |24-00| 6.7 | 6.1 | 354 238
¢ ss0I0KamMu 100 25-00| 54 | 4.8 | 424 235
C IIOBU/IJIOM 100 [23-00| 5,6 | 49 | 60,1 303
«Ob6oxaikay ¢ 100 32-00 | 11,2 | 9,5 | 36,2 278
KapTodenem u

LBITUIEHKOM

«CTyIeHIECKUI» 100 39-00| 10 8 26 230
bynouka gopoxKHas 100 |21-00| 7.1 | 14.8 | 56.1 388
ITumma mKoIbHAs 100 50-00 | 10.1 | 11 28.2 253

Cocucka, 3alie4eHHasA 100 50-00 | 104 | 8.8 | 26.8 233
B TECTE

[Tupoxku ¢ BapeHOM 100 |41-00| 7,6 | 8,6 | 67,2 365
CTYIIICHKOU
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